
	  	  	  	  Kids	  Got	  You	  Stressed??	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  
You’re	  not	  alone!	  

	  
Attend	  our	  NEW	  FREE	  Parenting	  Series!	  

with	  Linda	  Marten,	  MSW	  
Sponsored	  by	  Loyola	  Village	  Elementary	  PTA	  

	  
In	  this	  valuable,	  interactive	  2	  part	  series,	  we	  will	  discuss:	  	  

• Transitioning	  back	  to	  school,	  homework,	  sports,	  etc.	  
• Helpful	  tools	  for	  dealing	  with	  homework	  hassles.	  
• Learning	  Styles	  and	  “8	  Ways	  of	  Being	  Smart.”	  
• Temperament	  and	  Coping	  Skills.	   	   	  
• Helpful	  take-‐home	  tools,	  resources,	  and	  more!	   	  

	  
	  

	  ~	  OR	  ~	  	  	  	  	  
	  
	  

	  

	  

	  	  	  Refreshments	  	  	  	  
	  	  for	  sale	  to	  support	  PTA	  
	   	  	  &	  
	  	  	  Raffle	  Prizes!	  

Evening:	  2	  Part	  Workshop:	  
	  Oct.	  8	  &	  Oct.	  22	  

	  6:45pm	  to	  8:00pm	  
(Child	  care	  provided	  	  

by	  reservation	  only	  for	  $5)	  
	  
	  

	  

Morning:	  2	  Part	  Workshop:	  
	  Oct.	  14	  &	  Oct.	  28	  

	  	  	  8:30am	  to	  10:00am	  
	  

Linda	  Marten,	  MSW	  
GET	  HELP	  PARENTING	  
	  
(310)	  422-‐2397	  
Lmartenspeaks@yahoo.com	  
	  
Website:	  Lindaspeaks.wordpress.com	  
	  

Location:	  	  	  	  Loyola	  Village	  Elementary	  School,	  in	  the	  Library	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  8821	  Villanova	  Ave.,	  Westchester,	  CA	  90045	  

Please	  call	  in	  your	  reservation	  to	  the	  LoVE	  Main	  Office:	  (310)	  670-‐0480	  


